
Приложение № 23/2 

Перечень игрового оборудования в физкультурном зале 

Предметно-развивающая образовательная среда в физкультурном зале МКДОУ «Детский 

сад №1 п. Алексеевск» соответствует требованиями ФГОС ДО, выполняет 

образовательную,  развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, 

коммуникативную функции.  

          Она работает на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка, 

пополняется и обновляется. Обеспечивает реализацию основной общеобразовательной 

программы в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей. 

            Предметно-развивающая среда создана по следующим принципам: 

 -полифункциональности; 

- трансформируемости; 

- вариативности;  

- доступности; 

- безопасности; 

- содержательной насыщенности; 

             Материалы и оборудование для двигательной активности  включают типы 

оборудования для ОВД и ОРУ отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим 

требованиям. 

Перечень игрового оборудования 

№ Наименование оборудования Количество 

1 Мешочки для метания с песком 100–150 г 25 

2 Корзина для спортинвентаря 1 

3 Флажки разноцветные 50 

4 Мячи резиновые (различного диаметра) 60 

5  Мячи - массажные 10 

6 Баскетбольный мяч 2 

8 Футбольный мяч 4 

9  Гантели пластмассовые 10 

10 Прыгающий мяч с ручкой (диаметр 45 см) 2 

11 Мяч - фитбол для гимнастики  (диаметр 55 см) 2 

12 Мяч пластмассовый  диаметр 8 см, 4 цвета 80 

13 Мяч теннисный  10 

14 Ракетки теннисные 3 

15 Бадминтон 5 

16 Гимнастические деревянные палки  22 

17 Баскетбольная корзина  1 

18 Массажные коврики для профилактики плоскостопия 2 

19 Обруч пластмассовый диаметром 60 см 25 

20 Обруч пластмассовый диаметром 80 см 6 

21 Доска с зацепами для упражнений на равновесие 1 

22 Гимнастическая скамейка  3 

23 Канат  1 

24 Мишень вертикальная 3 

25 Спортивный мат 3 

26 Конус ориентир 12 

27 Городки набор 2 



28 Кегли большие, набор 25 

29 Скакалка  25 

30 Медицинский мяч 1 кг 6 

31 Клюшка хоккейная 6 

32 Кубики цветные 40 

33 Дуги 4 

34 Веревочки (косички) 30 

35 Шнур (для перепрыгивания, подлезания) 2 

36 Ленточки  (разного цвета) 40 

37 Сухие бассейны (для метания) 2 

38 Стойки деревянные 2 

Нетрадиционное оборудование 

39 «Искусственная тропа здоровья» (для профилактики плоскостопия, 

закаливания, равновесия) 

1 

40 Разноцветный парашют (для координации движений, развития 

ловкости, внимания, подвижных игр, восстановлении дыхания,  

релаксации) 

1 

41 «Туннель» (для ползания на четвереньках, ориентировки в 

пространстве, для проведения эстафет)  

2 

42 Мешок для прыжков 2 

43 Платочки  20 

44 Бубен  2 

45 Мячи набивные (разного диаметра) 12 

46 Скоростные лестницы (4м) 2 

47 Рули деревянные (для подвижных игр) 21 

 

 

 


